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Silvia Landra presidente Ac

Direttore dal 2011 di Casa della carita, ha 45 anni

www.ecostampa.it

Lorenzo RosoLi

ilvia Landra, 45 anni, dal 2011 di-
Srettore di Casa della carita, psi-

chiatra e psicoterapeuta, & la
nuova presidente dell’Azione cattolica
ambrosiana. Succede a Valentina Son-
cini, alla guida dell'associazione perdue
mandati consecutivi. Alla XV Assemblea
diocesana ordinaria del 16 febbraio
scorso — che aveva chiamato in Univer-
sita cattolica 900 delegati a rinnovare il
Consiglio diocesano di Ac — Landra era
statail candidato pit1votato con471 pre-
ferenze. Cosl era stata inseritanella «ter-
na» poi sottoposta al cardinale Angelo
Scola perché vi scegliesse il nuovo pre-
sidente.
Larcivescovo ha confermato le indica-
zioni del Consiglio. E Landra succede a
Soncini. Unadonna ad unadonna. Con
la notizia comunicata da Scola lo scor-
so fine settimana al Consiglio pastorale
diocesano. Eresanota dalla Curia alla vi-
gilia dell’otto marzo.
«Quando mi hanno chiesto la disponi-
bilitd ad assumere questa responsabilita
cosi grande e significativa—confessa Sil-
via Landra - ero spaventata. Ma ho po-
tuto fareun cammino chein questi me-

Scelta dal Consiglio
diocesano appena
rinnovato, confermata
dal cardinale Scola,
succede a Valentina
Soncini

si mi ha portato a rileggere il mio per-
corso - personale, ecclesiale, professio-
nale - ed ad approfondire la dimensio-
ne dellaresponsabilita diocesana come
valore. Ora posso dire di essere davvero
contenta. Anche perché

mi sento dentro un la-
voroeunostiledi "squa-

dra" che e unadelle ere-

dita preziose della pre-

sidenza di Valentina

Soncini. Ci attende un

cammino che chiama

alcune priorita — spiega

—. Anzitutto: approfon-

dire il valore dell’espe-

rienza associativa laica-

le come esperienza for-

mativa, dilaici che sono

nella Chiesa da corresponsabili, non da
collaboratori. Come ci chiede l'arcive-
scovo, dovremo occuparci, dalaici, del-
laformazione di base deilaici, nella cor-
responsabilita con i sacerdoti. Il docu-
mento assembleare ci chiede inoltre di
valorizzare'esperienza laicale negli am-
bienti della vita quotidiana - la scuola,
il lavaro, la famiglia.

«L’Ac & una preziosa forma associativa
che, nel particolare e costitutivo legame
con il vescovo, vive e si sviluppa al ser-
vizio dell'unita e della comunione nel-

la Chiesa locale» aveva detto Scola al-

I'assemblea del 16 feb-
praio, additando la

"bussola" della Lumen
gentiun: «Ogni laico

deve essere davanti al

mondo un testimone
dellarisurrezione edel-
lavita del Signore Gestt
e un segno del Dio vi-
vo». E sono "mondi"
assetati di vita nuova,
speranza, guarigione,
quelli incontrati e ac-

colti da Silvia Landra
nel suo cammino professionale ed ec-
clesiale. Nata a Seregno nel 1968, studi
di medicina, specializzazione in psi-
chiatria, un master in criminologia (te-
si sugli omicidi in famiglia), e stata re-
sponsabile dei progetti sperimentali di
salute mentale di Caritas ambrosiana e
ha svoltolavoro clinico come psichiatra
nelle carceri di Busto Arsizio e Bollate.
Questo e molto altro, nel suo ricco, arti-
colato percorso professionale. Cosi quel-
lo ecclesiale e associativo, che I’ha vista
vicepresidente peril settore giovanidiAc
dal 1992 al 98 durante la presidenza di
Eugenio Zucchetti. Domenica Milano-
Sette, inserto di Avvenire, pubblichera
un'intervista alla neopresidente.
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AZIONE CATTOLICA AMBROSIANA

Circa 7.500 soci e oltre 200 realta parrocchiali

L'Azione cattolica ambrosiana conta 7.500 soci, di cui 150 appartenenti alla
fascia giovanile. Sul totale, il gruppo giovani rappresenta il 18%. Nell’'ultimo
anno I’Ac ha registrato lingresso di circa 500 nuovi soci. Le attivita promosse
dai soci sono condivise da una molteplicita di altre persone, almeno il doppio
dei soci effettivi, che ricercano esperienze di formazione, spiritualita, servizio,
e trovano nei cammini associativi alimento e impulso al proprio cammino di
fede e di testimonianza. Una presenza capillare, quella dell’Ac: a livello locale
esistono oltre 200 associazioni parrocchiali o interparrocchiali, e due terzi dei
decanati vedono la presenza di responsabili associativi decanali.
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Il nuovo presidente di Ac, Silvia Landra
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